
我在社福界的日子
(個人感想分享)



我曾經接觸社福界的情況

• 到青少年中心玩

• 參與功課輔導班

• 接受學校社工輔導

• 做文職工作

• 做活動員

• 讀社會服務課程

• 使用精神健康中心服務

• 做長者中心畫班導師

• 申請救濟金



我在社福界中的喜與悲

喜：

• 被關懷

• 有成長

• 獲得財富

• 有工作機會

悲：

• 被羞辱

• 被壓逼

• 承受壓力

• 失去自由

• 沾染壞價值觀



今天我與社福界的關係與展望未來情況

今時當下：

• 單向接收中心活動資訊

• 接受救濟金

展望未來：

• 保留會員身份

• 繼續領救濟金

• 待有更新需要時再申請服務

• 如遇合適機會可再有工作合作



回顧身處社福界的經歷總結體會感想

• 我在社福界之中苦樂參半，但我的確曾經獲得一些幫助，只是痛苦的時候也有出現過，
所以社福界對我來說，那不是一個完美的天堂樂園，但它們仍算有可取之處，因此我
不能完全否定它們的正面價值，只是負面的東西也真實存在，最後我想社福界的確是
一個收容救濟弱勢的行業，能力足夠自立的人，真的用不着它們的資源，社福界為人
提供一個出現最壞情況的預防，所以正常情況來說，唔洗搵它們才是好事，一般都係
好差情況嘅人才需要它們，但願我下半生都不需要再向它們求助就好了，嗰啲殘廢餐
都係有得唔食就盡量唔好食好啲。
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