


性的負面問題

• 性犯罪

• 性沉溺

• 性無能

• 性不快經驗

• 性過度消費開支



性的好處

• 性快感

• 性體驗

• 性繁殖

• 性經濟



性的規範

• 合法性

• 你情我願

• 健康原則

• 不對任何人造成傷害

• 為性行為的後果負責任



我的性生活風格選擇

• 合法性

• 不影響任何女人

• 不傷害自己

• 有歡愉快感

• 經濟負擔能力之內去享受

• 能保持其他方面正常生活



總結反思感想

• 我年幼時曾因性的問題而受到很大的負面影響，直到近年才認真正視問題，期間廣泛吸收
不同界別發表的性相關知識，我綜合各界的意見，才能看到性的問題的客觀全面狀況，有

時性生活怎樣的問題是一種個人選擇，但不同的選擇會帶出不同的人生下場，極度保守與

極度開放也好，也有相應的後果，然而，無論做任何選擇也好，最受影響的人還是自己，

所以我也要為自己的人生益處做更合宜的性生活取向選擇，我會選擇在不對任何人造成負

面影響，以及不影響自己其他方面的正常生活的前題下，讓自己享受最大的性歡愉。
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